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54. ઉત્તર ગુજરાતી ભવાઈ કા 
જાદવ દદવ્યાબેન પ્રવીણભાઈ  

 ગુજયાતના રોકનાટ્યનો ઈતતશાવ વેંકડો લષ જુનો ગણી ળકામ પ્રાચીન નૃત્મ - નાટકોના નભૂનારૂે બલૈમાઓની પયતી ટકુડીઓ 
ગાભે ગાભે બલાઈ કયતી ક્માયેક તેભનાાં અનુકયનો ખુફ પ્રાણલાન થતાાં યાંતુ ાછથી તે ફીબત્વ અને ફેશુદા ફનતા ગમાાં બલાઈ ળબ્દ 
વાંસ્કૃતના ‘બલ’ ભાાંથી ઉદબવ્મો છે. એભાાં વાભાન્મત: રોકોના વભાજ જીલનની ઘટનાઓનુાં તનરૂણ ભખુ્મત્લે કટા્ષ,  શાસ્મ અને પાયવના 

રઢણથી થતુાં એ લેળો એક છી એક પાયવના રઢાણથી થતુાં એ લેળો એક છી એક લચ્ચે થોડા તલયાભ વાથે  શાયભાાભાાં બજલાતા અન ે
યાતબય ચારતા બલાઈ કોઈ ભાતાની એટરે ક ેદેલીની ૂજા અને ગણેળની ૂજલી પ્રાયાંબ ક્રભે ક્રભે અન્મ લેળોથી આગ લધતી જેના દ્વાયા 
પ્રજાને ધાતભષક જ્ઞાન વાથે ભનોયાંજન ભતુાં આ લેળ બજલનાયાઓના ઉત્તય ગુજયાતભાાંથી આલતા અતબનમકા એભને ેઢી દય ેઢી લયવાભાાં 
ભતી કટેરાક બલાઈ લેળોની યાંયા ાાંચવો = છવો લષ જૂની શોલાનુાં જાણલા ભે છે. એભાાં સ્ત્રીઓભાાં ાઠ ુરુો જ બજલતા ૧૯ ભી 
વદીના અાંત બાગભાાં આ બલાઈનુાં અધ: તન થમુાં એ શેરા ગજુયાતના રોકજીલનભાાં બલાઈ એ ખુફ ભશત્લનુાં સ્થાન ભેવ્મુાં શતુાં. એ 
બલાઈ તલે થોડી તલસ્તૃત ભાહશતી ભેલીએ. 

 ભવાઈ : 
 બલાઈ એ નૃત્મનાટમનો ગુજયાતી પ્રકાય છે. ભશાયાષ્ટ્રભાાં તભાો' ઉત્તય પ્રદેળભાાં’નલટ ાંકી’ ફાંગાભાાં ‘જાત્રા’ ાંજાફ-શહયમાણાભાાં 
‘સ્લાાંગ’  આાંધ્રભાાં ‘મ્ષ,જ્ઞાન’ ને તાતભરનાડભુાાં તેયીકુ ાંટુ ાં' ને કઈક અાંળ કયેભાાં ચાક્માય ની જેભ બલાઈ' એ ગુજયાતનો તલતળષ્ટ્ રોકનાટ્ય પ્રકાય 
છે. તેની ચોક્કવ યાંયા સ્થાઈ છે. બલાઈના પ્રદળષનભાાં નૃતા, યીત અને અતબનમ એ ત્રણનેો અનોખો વાંગભ જોલા ભે છે. 
 બલાઈની યાંયાઓ આધતતા અવાઈત ગણામ છે. ભનામ છે ક ેઅલ્લાઊદીનના વૈન્મે તવધ્ધુય ય ચઢાઈ કયી ત્માયે ોતાને ત્માાં 

ભશેભાન થઈ આલેરી ાટીદાય ત્મજભાન કન્માને ોતાની ુત્રી ગણાલી ફચાલલાના પ્રમત્નને હયણાભે ઊઝાના આ શ્રીભાી બ્રાહ્મણ ેબ્રાહ્મણ 
જ્ઞાતતને છોડલી ડી, એટરે મજભાન ટરેોએ તેન ેઆજીતલકા અથે લાષવન ફાાંધી આપમુાં. તો અભાઇતે ોતે વાંગીતાહદ કરાભાાં પ્રતલણ શોલાથી, 
રોકતળ્ષ,ણ અને રોકયાંજનનાાં રક્ષ્મને વાંમુક્ત કયી ોતાના ત્રણ ુત્રોની વશામથી બલાઈના પ્રમોગો કયલાનુાં ળરૂ કમુું. તેના ત્રણ ુત્રોના ત્રણ 
ઘયની ન્માત “ત્રાગાા'ના નાભે જાણીતી થઈ અને તેભણે આજ વધુી રોકબલાઈની યાંયા જાલી છે. એટરુાં જ નહશ ણ આ ્ેષ,ત્રભાાં ઉત્તભ 
કરાકાયો આપમા છે. 
 બલાઈભાાં વાભાન્મ રોકવભાજને વભજામ ને ગભ ેએલા રોકબોગ્મ તલમો નાટમરૂે યજૂ થતાાં તભેાાં કાીકા'ના લેળ જેલા ધાતભષક 

લેળ ણ શોમ છે. ‘ળાંકય- બીરડી’  ‘તાડકા’  ‘યાભરક્ષ્ભણ’  ‘લાભન-ફરી’  ‘કાન-ગોી જેલા ૌયાતણક લેળ શોમ  ‘જવભા-ઓડણ’  ‘ળૂયો 
યાઠોડ’  'યાભદેલીય' જેલા ઐતતશાતવક અધષભેતતશાતવક-દાંતકથાત્ભક લેળ શોમ, તેભજ ‘જુઠણ’, ‘છેરફટાઉ', 'કજોડો', 'બગતાણી', 'ઝાંડા 
ઝુરણ', 'ભીમાાં ફીફી’, ફજાણીમો', 'દયજી', 'વયાતણમો' જેલા વાભાતજક લેળ ણ શોમ છે. 
 બલાઈભાાં શ્રી-ુરુોના ફધા પ્રકાયનાાં ાત્રો ડમો જ કયે તેથી યાંયા છે. આ અતબનેતાઓ થોડીક એક-અ કયીને ભાત્ર ાત્ર 
ઓખામ તેલા વુચક લેળ શેયીને યાંગભાાં ઊતય ેછે. તેની ાછ, તેને લાસ્તતલક કયલાની ફશુ જશેભત ક ેઝીણલટ નથી શોતી. કટેરાાંક પ્રતવદ્ધ 

ાત્રોના ોળાકનાાં ર્ષ,ણો ટોી-છતત્રી લગેયે તનતચ્ચત થઈ ગમાાં શોમ છે. એટરે પે્ર્ષ,કો તયત જ તેન ે તછાની રે છે. ભાત્ર ભળારને છીથી 
હકટવન રાઈટને અને શલે લીજીના દીલાઓને અજલાે ણ કળી ખાવ પ્રકાળ મોજના તલના બજલતા અનેક વાંગીતક તયીક ેબૂાંગ, તફરા 
ક ેકાાંવીજોડા જ વાથ રેતા આ પ્રમોગો, આ ઉકયણો ક ેવાધનો અને કળી ણ યાંગવજજાની વશામ લગય જ બજલતા શોઈ તેભાાં અતબનમ 
જ ભુખ્મ આધાય ફની જામ છે. 
 બલાઈનો આયાંબ બુાંગલાદનથી થામ છે. બુાંગ તલતળષ્ટ્ રોકલાધ છે. તેની જુદા જુદા પ્રકાયની બજલણીથી દુયથી ણ જાણકાય 
કમો લેળ ક ેકમો પ્રવાંગ બજલામ છે તે કશી ળક.ે બલાઈનુાં એ આલશ્મક અાંગ છે. બલાઈની ળરૂઆત ગણેળ, ભાતાજી લગેયેની સ્તુતતથી થામ 

છે. ભાાઁ આગ થાી યાખીને અતબનેતા ગણેળનુાં ાત્ર કય ેછે. ાત્રો પ્રલેળ કયે ત્માયે ચોક્કવ પ્રકાયનાાં તારફદ્ધ નૃત્મ ગતતલાા: ગરાનાાં 
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લતુષભાાં પયે છે. તેન ે આણાં કશે છે. ાછી વાંલાદ કયતાાં અતબનમ કયતા, નાચતા, ગાતા લેળ બજલામ છે. ગીતન ે બજલૈમાઓ વાથ ે
ગનાયાઓ ણ ઉાડી રે છે. 
 બલાઈ આધળતક્તની આયધના ભાટ ેમોજાઈ શળે. બાયતીમ વાંસ્કૃતતભાાં તલધ્નશતાષ ગણતતની સ્તુતત ાછી ળુબકામષની ળરૂઆત થામ 

છે, એટરે 
 દુદાો દુ:ખબાંજનો વદામ લારે લેળ । 
 અલવય ેરો વભહયમે, ગલયી ુત્ર ગણેળ ! 
 અને .................. છી.................... 
 બલાઈ કયીએ બતક્તથી અાંફા ભોય ઈળ ? 
 ઓછુાં ઓછુાં ફોરીએ. તે યખે ધયો તભે યીવ ll 

 આભ, અાંફાજીની સ્તુતત છી જે કોઈ લેળ ક ેલાત શોમ તે યાંગરા-યાંગરીના લેળથી ળરૂ થામ છે. 
 બલાઈભાાં વાભાન્મ યીતે ફધા યવનો વભાલેળ થામ છે. ણ પ્રધાનણે ળૃાંગાય તેભજ શાસ્મયવ દેખા દે છે. બલાઈનો પે્ર્ષ,કલગષ 
વાભાન્મ યીતે ગાભડાનો શોઈ તેની બાા અને લાત ક ે લાતોની ગૂાંથણી લધુ અટટી ન યશેતાાં વય શોમ છે. ભુખ્મ ઉદેળ જનયાંજન શોઈ 
કાની ટકેતનકભાાં ણ છૂટછાટ રેલાની શોમ છે. 
 આ બલાઈ પ્રકાયને વાચલી યાખલાનો મળ 'બલૈમા'  (બોજક) ને પાે જામ છે. બોજકની લસ્તી ખાવ કયીને ઉત્તય ગુજયાતભાાં છે. 

બલાઈ ભાંડીના નેતા નામક તયીક ે ઓખામ છે. ઉત્તય ગુજયાતનુાં પ્રાચીન નાભ આનતષ છે. આનતષ ળબ્દ ભૃત વાથ.ે વાંફાંતધત છે. આભ 
આનાતષને નતષકો નટોના પ્રદેળ કશીએ તો અજુગતુાં નહશ જ કશેલામ. ગુજયાતની યાંગબૂતભનાાં ઘણાાં નટો, વાંગીતકાયો, ગામકો, લાદકોની 
જન્ભબૂતભ આ ઉત્તય ગુજયાત છે. 
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